Badanie ankietowe
dotyczace problemow i potrzeb osdb starszych
zamieszkujacych na terenie
Miasta i Gminy Katy Wroctawskie

Niniejsze badanie ankietowe jest badaniem anonimowym, skierowanym do seniorow mieszkarncéw
Gminy Kgqgty Wroctawskie. Na podstawie wynikéw niniejszego badania, przygotowane zostang
rekomendacje pod przyszte dziatania skierowane do seniorow.

Instrukcja wypetniania

Prosimy o zaznaczenie wybranych przez Paristwa odpowiedzi za pomocq znaku ,,X” w przeznaczonej do
tego kratce, uzupetnienie wykropkowanych miejsc lub zakreslenie wybranej odpowiedzi kéteczkiem. W
niektdrych pytaniach mozna zaznaczy¢ wiele odpowiedzi, w innych wymagana jest tylko jedna — jest to
wskazane w tresci pytania.

METRYCZKA
Ptec
[J Kobieta [J Mezczyzna

Miejsce zamieszkania

[J Katy Wroctawskie(miasto) [1 Sotectwo w Gminie Katy 1 Inne
Wroctawskie (wies)

Stan cywilny

[1  Wolna/wolny [1 Zamezna/zamezny [1 Wdowa/wdowiec

Wiek
[1  Mniej niz 60 lat [1 60-70 lat [1 71-80 lat [1 Powyzej 80 lat



1. Jakie problemy wedtug Pana/i dotykajg najczesciej osoby starsze w Gminie Katy Wroctawskie?
Prosze wybrac jednq lub wiecej odpowied:zi.

samotnosc¢, izolacja

wykluczenie spoteczne

brak wsparcia ze strony rodziny/dzieci

problemy ze zdrowiem psychicznym
niepetnosprawnos¢

choroby wieku podesztego

problemy finansowe

ubdstwo

utrudniony dostep do placéwek opiekuniczych
mata liczba placoéwek wspierajgcych osoby starsze
utrudniony dostep do placéwek medycznych

brak wydarzen sprzyjajacych integracji spotecznej
niewystarczajgca ilo$¢ form spedzania czasu wolnego

bariery architektoniczne

I T Y Y Y O O

postep wspdtczesnych czasédw np. nie umiem postugiwac sie telefonem, komputerem,
korzystac z Internetu

nie wiem, trudno powiedziec
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2. Jakie sg wedtug Pana/i gtéwne potrzeby oséb starszych w Gminie Katy Wroctawskie?
Prosze wybra¢ jednq lub wiecej odpowied:zi.

dostep do wsparcie psychologiczne

dostep do specjalistycznej pomocy medycznej

dostep do rehabilitacji

dostep do wsparcia emocjonalnego

dostep do wsparcia finansowego

dostep do doradztwa i zatatwiania spraw urzedowych
pomoc w wykonywaniu codziennych obowigzkéw

pomoc w wykonywanie ciezkich, fizycznych prac domowych
zwiekszenie form spedzania czasu wolnego

ustugi opiekunczo-pielegnacyjne

nie wiem, trudno powiedziec¢
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Jak ocenia Pan/i swojg wiedze na temat dostepnej w Gminie Katy Wroctawskie oferty ustug dla
os6b starszych z zakresu:

W kazdym wierszu prosimy zaznaczy¢ 1 odpowiedz. Prosze postuzyc sie pieciopunktowg skalg, na
ktdrej 0 oznacza ,nie wiem”, 1 -, bardzo zle”, 2 — ,zle”, 3 - ,$rednio”, 4 - ,,dobrze”, 5 -, bardzo
dobrze” Wybierz jedng odpowiedz w kazdej linijce zakreslajgc jq kdtkiem

o aktywizacji spotecznej
012345

e  kultury, sportu, rekreacji
012345

o edukacji
012345

e pomocy spotecznej
012345

e ochrony zdrowia

012345

Czy w ciggu ostatnich 3 miesiecy Pan/Pani:
Prosze zaznaczy¢ jedng wybrang odpowiedZ w kazdym wierszu.

Tak Nie

Brat(a) udziat w zorganizowanych zajeciach sportowych

Samodzielnie uprawiat(a) sport (np. jazda na rowerze, gimnastyka,
bieganie)

Byt(a) w kinie

Byt(a) w teatrze

Byt(a) na wystawie lub koncercie

Wypozyczyt(a) ksigzki z biblioteki

Brat(a) udziat w zorganizowanych zajeciach edukacyjnych (kursy, szkolenia,
warsztaty)

Brat(a) udziat w zorganizowanej aktywnosci kulturalnej (grupa teatralna,
chér, itp)

Angazowat(a) sie w dziatalnosé kosciota

Angazowat(a) sie w dziatalnosé organizacji pozarzgdowych (stowarzyszenia,
fundacje, kota gospodyn wiejskich, ochotnicze straze pozarne, lokalne

Brat(a) udziat w imprezach na terenie gminy (festyny, spotkania,
potancéwki itp.)




5. W jaki sposob chciat(a)by Pani/Pan by¢ informowany o wydarzeniach dla senioréw w Gminie
Katy Wroctawskie ? (mozna zaznaczy¢ kilka odpowiedzi)

ulotki/Plakaty

prasa lokalna

email

[
[
L] gminne media spotecznosciowe
[
] sms

[
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6. Zjakiego wsparcia lub z jakich ustug dla senioréw chciat(a)by Pan/i skorzystaé?

Dziekujemy Panstwu za wypetnienie ankiety.



