Regulamin
XI Biegu o Puchar Burmistrza
Miasta i Gminy Katy Wroctawskie

. Cel imprezy:
Popularyzacja i upowszechniane biegania jako najprostszej formy aktywnosci ruchowe;.

Promocja miasta Katy Wroctawskie..

. Organizator:
Klub Biegacza Katy Wroctawskie
Urzad Miasta i Gminy Katy Wroctawskie
Gminny Osérodek Kultury i Sportu
Katy Wroctawskie

. Termin i Migjsce:
26.04.2015r. Stadion sportowy Katy Wroctawskie ul. Zwyciestwa 23
Start godz.10.00 - 5km, godz.11.00 - 10 km

. Trasa i Dystans:
Dystans: 10km (4 petle po 2.5 km)
Skm (2 petle po 2.5 km )
Start: Stadion sportowy
Meta: Stadion sportowy
Trasa: ulice Katow Wroctawskich oraz Park Miejski.
Trasa oznakowana co 1 kilometr

. Warunki uczestnictwa:
Uczestnikiem zawodow moga by¢ osoby, ktére do dnia 26.04.2015r ukoniczg 16 lat

(dystans 10 km) i 14 lat (dystans 5 km), optacg wpisowe oraz w biurze zawodow
podpisza o$wiadczenie o starcie na wiasng odpowiedzialnoseé.
- za osoby od 14 do 18 lat o$wiadczenie podpisuje peinoletni opiekun.

. Zgtoszenia | Wydawanie numeréw startowych:
Zgtoszenia wylacznie przez internet do dnia 21.04.2015 na stronie
www.datasport.pl , http://online.datasport. pl/zapisy/portal/zawody. php?zawody=1583

Po tym terminie zgtoszenie bedzie mozliwe tylko w biurze zawodéw w dniu

zawodow. W przypadku duzej ilosci takich zgtoszeri organizator nie gwarantuje
przyjecia wszystkich zainteresowanych. Obowigzuje limit zgtoszen 250 os6b na 10 km
i 250 os6b na 5 km. (Specyfika trasy nie umozliwia wystartowania wiecej niz 250 os6b
w jednym biegu).

Za zgloszenie uwaza sie wypetnienie formularza zgtoszeniowego oraz uiszczenie
optaty startowej. Weryfikacja zawodnikéw, przyjmowanie zgtoszen, pobieranie optaty
startowej oraz wydawanie numeréw startowych odbywa¢ sie bedzie



w godz. 7.30 do 9.30, w Biurze Zawodow w Hali Sportowej GOKiS Katy Wroctawskie
ul. Zwyciestwa 23.

. Optata Startowa:
Optata startowa dokonana przelewem do dnia 21.04.2015r. Wynosi 25 ztotych. W dniu

zawodo6w 35 zt (pod warunkiem wolnych miejsc startowych).

Optate startowg nalezy przelaé na konto:

BANK SPOLDZIELCZY KATY WROCKAWSKIE Nr. 57957400052001001482520001
z dopiskiem optata startowa na X| Bieg Burmistrza-darowizna na rzecz organizatora,
nazwisko, imie i rocznik uczestnika

Opfata raz uiszczona nie podlega zwrotowi oraz przeniesieniu na innego uczestnika

biegu.
Z optaty zwolnieni sg uczestnicy, ktérzy w dniu startu ukonczyli 70 lat.

. Klasyfikacja:
- Klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn osobna dla 5 km i 10 km.

- Klasyfikacje w kategoriach wiekowych:

10 km:

K16 16-29 lat M16  16-29 lat

K30 30-39 lat M30 30-39 lat

K40 40-49 |at M40 4049 lat

K50 50+ lat M50 50-59 lat
M60 60-69 lat
M70 70+ Iat

5 km:

K14 14-29 |at M14 14-29 lat

K30 30-44 |at M30 30-44 lat

K45 45-59 lat M45  45-59 |at

K60 60+ lat M60 60-74 lat

M75 75+ lat



9. Nagrody:

W biegu na 10 km:
- generalna mezczyzn i kobiet - zwyciezcy — puchar
- w kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn za 1,2,3 miejsce - PuUchary

W biegu na 5 km:

- w kategoriach generalnych kobiet i mezczyzn za 1 miejsce - puchar
- w kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn za 1,2,3 miejsce - puchary
- Kazdy zawodnik, ktéry zaptaci wpisowe otrzyma medal.
-Wszyscy zawodnicy, ktérzy optacg wpisowe wezma udziat w losowaniy nagréd

rzeczowych.

10. Noclegi i Zywienie:
Koszty optaty startowej, optat za noclegi, dojazdow kazdy zawodnik pokrywa we
wiasnym zakresie.
Na trasie biegu zawodnicy otrzymajg wode zrédlang w punkcie /start - meta/.
Po ukonczeniu biegu kazdy zawodnik otrzyma wode zrédlang oraz cieply positek
/bon w pakiecie startowym/.

11. Postanowienia koricowe:
Bieg odbedzie sig bez wzgledu na pogode.
Organizator zapewnia opieke medyczng podczas biegu (na starcie i mecie).
Organizator zapewnia szatnie - przebieralnie i depozyt.
Organizator zapewnia toalety i natryski.
Kazdy zawodnik otrzyma numer startowy (zwrotny), ktéry musi by¢ przypiety z przodu
na piersiach.
Kazdy uczestnik biegu jest ubezpieczony od nastgpstw nieszczesliwych wypadkow.
Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora.

Katy Wroctawskie luty 2015 rok
Dyrektor Biegu
Andrzej Tylecki

tel. 603115398
andrzej.tylecki@wp.pl



